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1. ZAKRES ROBÓT ZADANIA 

Zakres robót zadania inwestycyjnego obejmuje wykonanie robót związanych z „Termomodernizacją budynku 

mieszkalnego wielorodzinnego przy ul. Fortecznej 37-51 w Wałbrzychu”. 

Zakres robót objętych opracowaniem ściśle został określony w projekcie budowlanym. 

 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 
W obrębie planowanego zadania – terenu objętego zakresem robót poza budynkiem przeznaczonym do 

termomodernizacji nie są zlokalizowane inne obiekty 

 

3. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS 
REALIZACJI ROBÓT 

Przy realizacji robót budowlanych związanych z zakresem określonym powyżej będą występować roboty 

stwarzające zagrożenie dla zdrowia, przy których kierownik budowy jest zobowiązany do sporządzenia lub 

zapewnienia sporządzenia przed rozpoczęciem budowy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. Roboty, które należy 

uwzględnić w planie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia to: 

Roboty, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie ryzyko 

powstawania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności upadku z  wysokości: 

- roboty związane z zagrożeniem upadkiem z wysokości (roboty przy których występuje ryzyko upadku z 

wysokości ponad 5,0m). Zagrożenie powyższe występować będzie podczas prowadzenia wszystkich robót 

związanych z wykonywaniem robót elewacyjnych – dociepleniowych, dekarskich, itp. oraz wymianą i 

remontem stolarki okiennej Zagrożenie powyższe występować będzie podczas prowadzenia wszystkich 

robót termomodernizacyjnych (docieplania ścian wg systemu ETICS i wg metody „lekkiej suchej”). 

 

4. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO ROBÓT 
 

- termomodernizacja budynku – wszyscy pracownicy powinni posiadać aktualne badania uprawniające do 

pracy na wysokości. Przed przystąpieniem do robót termomodernizacyjnych należy każdorazowo 

wykonać instruktaż stanowiskowy dla wszystkich pracowników pracujących przy robotach stwarzających 

zagrożenie dla zdrowia. Wszyscy pracownicy powinni posiadać aktualne badania uprawniające do pracy 

na wysokości. Kierownik budowy zobowiązany jest do szczegółowego zapoznania pracowników z 

technologią wykonywanych robót budowlanych oraz sposobem prawidłowego montażu rusztowań do 

prowadzonych prac budowlanych. Szczególną uwagę należy zwrócić na sposób zabezpieczenia terenu 

wokół prowadzonych robót jak i odpowiedniego zabezpieczenia strefy wejść do budynków. 

 

5. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYM 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach sprawuje kierownik robót.  

Przed przystąpieniem do robót należy wyznaczyć wszystkie strefy niebezpieczne, urządzić składowiska 

materiałów i wyrobów. Teren zabezpieczyć przed wejściem osób nieupoważnionych. Oznakować granice terenu za 

pomocą tablic ostrzegawczych a w razie potrzeby zapewnić stały nadzór. 

Zapewnić pracownikom niezbędne warunki socjalne i higieniczne wynikające z przepisów Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury z dn.06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 

budowlanych.( Dz.U. Nr 47, poz.401) 

Roboty związane z instalowaniem, podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją urządzeń 

elektroenergetycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia. 

 

W celu zapobiegania niebezpieczeństwu wynikającemu z prowadzonych robót termomodernizacyjnych należy: 

- wykonać montaż rusztowania ściśle wg instrukcji producenta.  

- powiesić na rusztowaniu informację dotyczącą maksymalnego obciążenia pomostu roboczego, 

- wykonać uziemienie rusztowania, 

- prawidłowo zamontować balustrady ochronne i odboje w obrębie rusztowań, 

- wykonać właściwe zakotwienie rusztowań do ścian budynku 

- dokonać osłonięcia rusztowania siatkami zabezpieczającymi w obrębie wejść do budynków, 

- właściwie oznakować terenu budowy tablicami informacyjnymi o prowadzonych pracach na wysokości, 

- zabezpieczyć pracowników wykonujących prace w przestrzeni stropodachów w niezbędne środki ochrony 

osobistej 
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W celu zapobiegania niebezpieczeństwu wynikającemu z prowadzonych robót instalacyjnych spawalniczych: 

- używać wyłącznie butli posiadających ważną cechę organu dozoru technicznego, 

- zabezpieczyć miejsce wykonywania robót w niezbędny sprzęt gaśniczy oraz usunąć z miejsca 

wykonywania robót wszystkie elementy łatwo zapalne zarówno w obszarze pomieszczeń 

komunikacyjnych jak i komórek lokatorskich, 

- zachować warunki prawidłowego umiejscowienia butli z gazem i odległości miejsc pracy od butli, 

- sprawdzać stan przewodów oraz ich zamocowanie do urządzeń, 

- zapewnić właściwą wentylację w miejscu pracy spawaczy, 

 

 

Każdorazowo należy wypełnić wszystkie postanowienia aktualnych przepisów w zakresie 
bezpieczeństwa i higieny pracy. 
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